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ATELIER GYMNASTIQUE DOUCE 

 
Certificat médical de non contre indication à la pratique de l’atelier gymnastique douce dans 
les locaux de l’accueil de jour 
 
Je soussigné(e) Docteur……………………………………………………………………………………………………….. 
Certifie que 
Nom…………………………………………………….Prénom…………………………..né le …………………..…………. 
 
Ne présente aucune contre indication, cliniquement décelable, à la pratique d’activités 
physiques adaptées à l’âge et aux pathologies actuelles, animées par un éducateur sportif, 
pour les usagers de la Maison des Acacias. 
 

                    Date,  Signature et cachet 

 
               
 
 
                   Attestation délivrée à la demande de l’intéressé(e) et remis en main propre. 

 
 
 
 
 
 


